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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа курса «Швейное дело» для 8 класса составлена на основании следующих 

нормативных документов: 

 Адаптированной   общеобразовательной  программы образования  обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 2023-2024гг.  

 Программы  развития МБОУ Холмогорской СОШ 2021-2026 гг.  

 Календарного графика МБОУ Холмогорской СОШ на 2023-2024 учебный год. 

Планирование рассчитано на 8 часов в неделю, всего 272 часа в год. Рабочая 

программа ориентирована на использование учебника «Швейное дело» для учащихся 8 класса 

Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая. - М.,Просвещение, 2009 год – 231 с. 

Рабочая программа  направлена на достижение следующей цели: 

- сформировать прочные знания и навыки к освоению профессии швеи и выполнению 

элементарных видов работ необходимые учащимся в повседневной жизни и будущей трудовой 

деятельности.  

 

Коррекционная цель: 

-состоит в развитии познавательных интересов, формировании у них навыков самоконтроля, 

анализа деятельности ивоспитании трудолюбия, аккуратности и готовности продолжить 

обучение. 

 

Задачи программы: 

 формирование прочных профессионально-трудовых умений и навыков; 

 развитие мышления, способности к пространственному анализу; 

 формирование эстетических представлений и вкуса; 

 воспитание культуры труда и умение использовать в практической деятельности 
общеобразовательных знаний и навыков. 

 
Основные формы: 

 урок,  

 практическая работа, 

 самостоятельная работа,  

 фронтальная работа.  

  

Основные технологии:  

 личностно-ориентированное,  

 деятельностный подход,  

 уровневая дифференциация,  

 информационно-коммуникативные,  

 здоровьесберегающие, 

 игровые. 

 

Основными видами деятельности учащихся по предмету являются:  

 Беседа (диалог).  

 Работа с книгой. 

 Практическая деятельность: изготовление изделий по чертежу, рисунку, наглядному 

изображению. 

 Самостоятельная работа 

 Работа по карточкам. 

 Работа по плакатам. 

 Составление плана работ, планирование последовательности операций по технологической 

карте. 



          

Методы обучения: беседа, словесные, практические, наглядные. 

 

Методы стимуляции: 

 Демонстрация натуральных объектов; 

 ИТК 

 Дифференцирование, разноуровневое обучение; 

 Наглядные пособия, раздаточный материал; 

 Создание увлекательных ситуаций; 

 Занимательные упражнения; 

 Экскурсии; 

 Декады трудового обучения; 

 Участие в конкурсах; 

 Участие в выставках декоративно-прикладного творчества. 
 

   Коррекционная работа включает следующие направления.                                              

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

- развитие восприятия, представлений, ощущений; 

 - развитие памяти; 

 - развитие внимания; 

- развитие пространственных представлений и ориентации. Развитие 

различных видов мышления: 

- развитие наглядно-образного мышления; 

- развитие словесно-логического мышления. 
Развитие основных мыслительных операций: 

- развитие умения сравнивать, анализировать; выделять сходство и различие понятий; 

- умение работать по инструкциям, алгоритму; планировать деятельность. 
Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 

-  развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; 

-  формирование адекватности чувств; 

-   формирование умения анализировать свою деятельность. Коррекция 

- развитие речи: 
- коррекция монологической речи; диалогической речи; обогащение словаря. 

 

Формы контроля: 

Для проверки умений и навыков в конце каждого раздела проводится самостоятельная работа. 

Основные формы: 

 урок,  

 практическая работа, 

 самостоятельная работа,  

 фронтальная работа.  

  

Основные технологии: 

 личностно-ориентированное,  

 деятельностный подход,  

 уровневая дифференциация,  



 информационно-коммуникативные,  

 здоровье сберегающие, 

 игровые. 

 

Основными видами деятельностиучащихся по предмету являются:  

 Беседа (диалог).  

 Работа с книгой. 

 Практическая деятельность 

 Самостоятельная работа 

 Работа по карточкам. 

 Работа по плакатам. 

 Составление плана работ, планирование последовательности операций по технологической 

карте. 

 

Методы обучения: беседа, словесные, практические, наглядные. 

 

Методы стимуляции: 

 Демонстрация натуральных объектов; 

 ИТК 

 Дифференцирование, разноуровневое обучение; 

 Наглядные пособия, раздаточный материал; 

 Создание увлекательных ситуаций; 

 Занимательные упражнения; 

 Экскурсии. 

 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по технологии за 8 классе проводится в форме теста, время 

выполнения 40 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 7 класса. 

Должны владеть компетенциями: 

- информационно-коммуникативными (умение выслушивать и принимать во внимание взгляды 

других людей, умение самовыражать себя в творческой работе, сотрудничать и работать в 

команде); 

- социальными (умение видеть связи между настоящими и прошлыми событиями, умение 

сделать посильный вклад в коллективный проект, умение организовывать свою деятельность); 

- эмоционально-ценностными (умение быть упорными  и стойкими перед возникшими 

трудностями). 

 

Должны знать/понимать: 

-строение и основные свойства хлопчатобумажных, шерстяных и шелковых тканей (из 

натуральных и искусственных волокон) и их применение, полную характеристику стачных 

швов (в заутюжку, в разутюжку, обтачных): ширину их в изделиях легкого платья, 

последовательность соединения основных деталей поясных и плечевых изделий. 

-основные технологические понятия; назначение и технологические свойства материалов; 

-назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и 

оборудования; 

-виды, приемы и последовательность выполнения технологических операций. 

Должны уметь: 

- распознавать ткань, качественно выполнять все виды швов, обрабатывать срезы швов, верхние 

и нижние срезы поясных изделий,  выполнять мелкий ремонт одежды. 

-рационально организовывать рабочее место; 

- составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления 

изделия; 

-  выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ; 

- выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, при-

способлений, машин и оборудования; 

- соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, 

машинами и оборудованием; 

- осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали). 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и по-

вседневной жизни: 

- мелкого ремонта изделий из различных материалов; 



- создания изделий с использованием ручных инструментов, машин, оборудования и 

приспособлений; 

-  контроля качества выполняемых работ с применением измерительных, контрольных и 

разметочных инструментов; 

- обеспечения безопасности труда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование Швейное дело 8 класс 

 

№ урока Название разделов, тема уроков Кол-во 

часов 

Дата 

I триместр (83 ч.) 

Вводное занятие. (2ч.) 

1 Вводное занятие. Инструктаж по охране труда. 1 04.09 

2 Правила поведения и работы в мастерской. 1 05.09 

Сведения о работе швейных машин (10 ч.) 

3 Машинные стеки и строчки. 1 05.09 

4 Рабочие механизмы швейной машины 1 05.09 

5 Установка механизмов швейной машины 1 06.09 

6 Приспособления к швейным машинам 1 07.09 

7 Установка приспособлений малой механизации (установка лапок) 1 07.09 

8 Образование челночного машинного стежка 1 07.09 

9 Неполадки в работе швейной машины 1 11.09 

10 Уход за швейной машиной 1 12.09 

11 Чистка и смазка швейной машины 1 12.09 

Волокна и ткани (15ч) 

12 Разборка и сборка челночного комплекта 1 12.09 

13 Волокно шелка. Пряжа из волокон шелка. 1 13.09 

14 Получение пряжи из волокон шелка 1 14.09 

15 Свойства шелковых тканей 1 14.09 

16 Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых 

тканей по техническим свойствам. 

1 14.09 

17 Технологические свойства тканей из натуральных волокон 1 18.09 

18 Волокна искусственного шелка 1 19.09 

19 Вискозное и ацетатное волокна 1 19.09 

20 Свойства тканей из искусственного шелка 1 19.09 

21 Определение тканей из натурального и искусственного шелка 1 20.09 

22 Синтетические волокна 1 21.09 

23 Свойства волокон лавсана, капрона, нитрона 1 21.09 

24 Свойства тканей из синтетических и смешанных волокон 1 21.09 

25 Составить коллекцию образцов синтетических тканей 1 25.09 

26 Оформить коллекцию в альбом 1 26.09 

Дополнительные сведения о ткани (10ч.) 



27 Отделка ткани 1 26.09 

28 Основные операции отделки ткани 1 26.09 

29 Возможные дефекты ткани в процессе её производства 1 27.09 

30 Составление коллекции образцов ткани с дефектами ткачества 1 28.09 

31 Выбор ткани для пошива верхней одежды 1 28.09 

32 Изучение раскладки деталей выкройки на ткани с рисунком 1 28.09 

33 Подготовка ткани к раскрою и раскрой 1 02.10 

34 Составление последовательности работы при раскрое. 1 03.10 

35 Знакомство с манекеном 1 03.10 

36 Приемы использования манекена 1 03.10 

Сведения об одежде (11ч.) 

37 Стиль в одежде и мода 1 04.10 

38 Определение стилей в одежде 1 05.10 

39 Комплекты женской одежды 1 05.10 

40 Составление комплектов одежды для разных случаев 1 05.10 

41 Силуэт в одежде 1 09.10 

42 Фасоны плечевых изделий 1 10.10 

43 Моделирование фасонов плечевых изделий 1 10.10 

44 Учет особенностей фигуры при выборе фасона изделия 1 10.10 

45 Описание фасона изделия 1 11.10 

46 Составление плана описания фасона 1 12.10 

47 Описание фасонов моделей по фотографиям 1 12.10 

Изготовление блузок. 

Прямая блузка без рукавов и воротника (22 ч.) 

48 Знакомство с изделием. Блузка. 1 12.10 

49 Сведения о блузках 1 16.10 

50 Прямая блузка без рукавов и воротника 1 17.10 

51 Снятие мерок и построение чертежа основы прямой блузки 1 17.10 

52 Снятие мерок. 1 17.10 

53 Подготовка к построению чертежа основы прямой блузки 1 18.10 

54 Построение чертежа основы прямой блузки в масштабе 1:4 1 19.10 

55 Построение чертежа основы прямой блузки в натуральную величину 1 19.10 

56 Подготовка деталей выкройки к раскрою 1 19.10 

57 Моделирование блузок на основе выкройки прямой блузки 1 23.10 

58 Составление плана работы по выполнению моделирования блузки с 1 24.10 



помощью перемещения нагрудной вытачки. 

59 Изменение выкройки основы прямой блузки с помощью перемещения 

нагрудной вытачки 

1 24.10 

60 Выполнение в альбом работы по перемещению нагрудной вытачки в 

боковой срез в масштабе 1:4 

1 24.10 

61 Выполнение в альбом работы по перемещению нагрудной вытачки в 

срез горловины в масштабе 1:4 

1 25.10 

62 Раскрой и пошив прямой блузки без рукавов и воротника 1 26.10 

63 Подготовка ткани к раскрою, раскладка деталей выкройки блузки на 

ткани 

1 26.10 

64 Раскрой деталей блузки 1 26.10 

65 Подготовка деталей блузки к обработке 1 07.11 

Контрольная работа (1 ч.) 

66 Контрольная работа 1 07.11 

Самостоятельная работа (1 ч.) 

67 Подготовка блузки к примерке 1 07.11 

68 Проведение примерки блузки 1 08.11 

Изготовление блузок. Прямая блузка без рукавов и воротника (12 ч.) 

69 Составление плана работы по пошиву блузки без рукавов и воротника 1 09.11 

70 Изучение технологической карты по пошиву прямой блузки без рукавов 

и воротника 

1 09.11 

71 Повторение швов по обработке срезов 1 09.11 

72 Повторение обработки косой обтачкой 1 13.11 

73 Обработка нагрудных вытачек на детали кроя переда 1 14.11 

74 Стачать плечевые срезы 1 14.11 

75 Обработка плечевых срезов 1 14.11 

76 Раскроить косую обтачку 1 15.11 

77 Обработка среза горловины косой обтачкой 1 16.11 

78 Стачать боковые срезы 1 16.11 

79 Обработать боковые срезы 1 16.11 

80 Раскроить косую обтачку 1 20.11 

81 Обработать срезы пройм косой обтачкой 1 21.11 

82 Обработка нижнего среза 1 21.11 

83 Окончательная отделка блузки 1 21.11 

II триместр( 84/) 

Блузка с коротким цельнокроеным рукавом, без воротника. (20 ч) 

84 . Вводное занятие. Инструктаж по охране труда 1 22.11 

85 Знакомство с изделием. Блузка с коротким цельнокроеным рукавом, без 

воротника 

1 23.11 



86 Изменение выкройки основы прямой блузки в масштабе 1:4 1 23.11 

87 Построение выкройки блузки с цельнокроеным рукавом в масштабе 1:4 1 23.11 

88 Снятие мерок 1 27.11 

89 Изготовить выкройку блузки с коротким цельнокроеным рукавом по 

своим меркам в натуральную величину 

1 28.11 

90 Подготовить выкройку к раскрою 1 28.11 

91 Рассчитать расход ткани на блузку с коротким цельнокроеным рукавом 1 28.11 

92 Выполнение работы по раскрою деталей блузки 1 29.11 

93 Подготовить детали кроя к обработке 1 30.11 

94 Подготовить блузку к примерке 1 30.11 

95 Примерка блузки 1 30.11 

96 Изучение технологической карты по пошиву блузки с коротким 

цельнокроеным рукавом 

1 04.12 

97 Стачать плечевые срезы 1 05.12 

98 Обработка плечевых срезов 1 05.12 

99 Обработка среза горловины косой обтачкой 1 05.12 

100 Стачать боковые срезы 1 06.12 

101 Обработать боковые срезы 1 07.12 

102 Обработать срезы пройм косой обтачкой 1 07.12 

103 Обработка нижнего среза 1 07.12 

104 Окончательная отделка блузки 1 11.12 

Изготовление цельнокроеного платья на основе выкройки прямой блузки (21ч.) 

105 Сведение о платьях. Знакомство с изделием. Платье цельнокроеное 1 12.12 

106 Знакомство с изделием. Платье цельнокроеное 1 12.12 

107 Оформление в альбоме «Цельнокроеное платье» 1 12.12 

108 Изготовление выкроек цельнокроеного платья прямого, прилегающего 

и свободного силуэтов без рукавов и воротника на основе выкройки 

блузки. 

1 13.12 

109 Снятие мерок 1 14.12 

110 Изготовление выкройки цельнокроеного платья прямого силуэта в 

масштабе 1:4 

1 14.12 

111 Изготовление выкройки цельнокроеного платья прилегающего силуэта 

в масштабе 1:4 

1 14.12 

112 Изучение инструкционной карты по расчёту раствора вытачек 1 18.12 

113 Построение талевых вытачек в масштабе 1:4 1 19.12 

114 Изготовление выкройки цельнокроеного платья свободного силуэта в 

масштабе 1:4 

1 19.12 

115 Изготовление выкройки цельнокроеного платья свободного силуэта на 

основе выкройки прямой блузки в натуральную величину 

1 19.12 

116 Моделирование выреза горловины в платье без воротника 1 20.12 



117 Составление плана работы по выполнению моделирования выреза 

горловины 

1 21.12 

118 Обработка среза горловины подкройной обтачкой 1 21.12 

119 Изготовление выкройки подкройной обтачки в масштабе 1:4 1 21.12 

120 Изготовление выкройки подкройной обтачки из цветной бумаги к 

различным формам горловины в масштабе 1:4 

1 25.12 

121 Изготовление выкройки подкройной обтачки в натуральную величину 1 26.12 

122 Раскроить детали подкройной обтачки 1 26.12 

123 Обработать отлётный срез обтачки 1 26.12 

124 Обработка среза горловины подкройной обтачкой на образце 1 27.12 

125 Окончательная обработка среза горловины подкройной обтачкой на 

образце 

1 28.12 

Контрольная работа (1 ч.) 

126 Контрольная работа 1 28.12 

Самостоятельная работа (2 ч.) 

127 Выполнить обработку среза горловины подкройной обтачкой на 

образце 

1 28.12 

128 Оформление в альбом образцы подкройной обтачки 1 09.01 

129 Обработка застёжки, не доходящей до низа изделия 1 09.01 

130 Обработка разреза для застёжки обтачкой на образце 1 09.01 

Изготовление цельнокроеного платья на основе выкройки прямой блузки (22ч.) 

131 Оформить образец в альбом. 1 10.01 

132 Моделирование цельнокроеного платья 1 11.01 

133 Разработка фасонов цельнокроеного платья. Модель 1 1 11.01 

134 Разработка фасонов цельнокроеного платья. Модель 2 1 11.01 

135 Разработка фасонов цельнокроеного платья. Модель 3 1 15.01 

136 Раскрой и пошив цельнокроеного платья 1 16.01 

137 Подготовка платья к примерке 1 16.01 

138 Проведение первой примерки платья 1 16.01 

139 Проведение второй примерки платья 1 17.01 

140 Пошив платья модели 1. Обработка подкройных обтачек 1 18.01 

141 Обработка нагрудных вытачек на детали кроя переда 1 18.01 

142 Обработка плечевых срезов 1 18.01 

143 Изготовление подкройной обтачки для горловины 1 22.01 

144 Обработка среза горловины 1 23.01 

145 Обработка боковых срезов 1 23.01 

146 Обработка срезов пройм 1 23.01 



147 Обработка пояса 1 24.01 

148 Обработка нижнего среза 1 25.01 

149 Окончательная отделка изделия. Влажно-тепловая обработка изделия 1 25.01 

Отделка швейных изделий (22ч) 

150 Виды отделки. Определение постоянной и съемной отделки 1 25.01 

151 Вышивка гладью. Знакомство с вышивкой 1 29.01 

152 Приёмы вышивки гладью односторонней 1 30.01 

153 Приёмы вышивки гладью двухсторонней 1 30.01 

154 Использование цветных ниток в вышивках гладью 1 30.01 

155 Вышивка многоцветной глади. 1 31.01 

156 Мережка 1 01.02 

157 Выполнение мережки «кисточка» на образце. 1 01.02 

158 Выполнение мережки «кисточка» на образце. 1 01.02 

159 Выполнение мережки «столбик» на образце. 1 05.02 

160 Выполнение мережки «столбик» на образце. 1 06.02 

161 Выполнение мережки «снопик» на образце. 1 06.02 

162 Выполнение мережки «снопик» на образце. 1 06.02 

163 Выполнение мережки «раскол» на образце с обработкой среза швом 

вподгибку 

1 07.02 

164 Выполнение мережки «раскол» на образце с обработкой среза швом 

вподгибку 

1 08.02 

165 Рюши 1 08.02 

166 Соединение рюша с основной деталью на образце. Оформление образца 

в альбом 

1 08.02 

III триместр (105 ч. ) 

167 Вводное занятие. Инструктаж по охране труда. 1 12.02 

168 Воланы. Построение чертежа и изготовление волана к круговому 

вырезу горловины 

1 13.02 

169 Построение чертежа и изготовление выкройки волана к вырезу 

горловины углом 

1 13.02 

170 Построение чертежа и изготовление выкройки волана в виде оборки 1 13.02 

171 Мелкие складочки и защипы. 1 14.02 

172 Изготовление мелких складочек и защипов. 1 15.02 

Построение чертежа основы цельнокроеного платья (6 ч.) 

173 Снятие мерок для построение чертежа основы цельнокроеного платья 1 15.02 

174 Построение чертежа основы цельнокроеного платья в масштабе 1:4 1 15.02 



175 Подготовка деталей выкройки основы цельнокроеного платья в 

масштабе 1:4 

1 19.02 

176 Построение чертежа основы цельнокроеного платья в натуральную 

величину 

1 20.02 

177 Подготовка деталей выкройки основы цельнокроеного платья в 

натуральную величину 

1 20.02 

178 Выполнение моделирования платья. Перемещение нагрудной вытачки в 

боковой срез. 

1 20.02 

Обработка отдельных деталей и узлов плечевых швейных изделий (27 ч.) 

179 Рукава. Снятие мерок для рукава 1 21.02 

180 Построение чертежа и деталей выкройки длинного прямого рукава и 

манжеты в масштабе 1:4 

1 22.02 

181 Построение чертежа и деталей выкройки длинного прямого рукава и 

манжеты в натуральную величину 

1 22.02 

182 Выполнение расчетов рукава по своим меркам 1 22.02 

183 Виды обработки нижнего среза длинного прямого рукава 1 26.02 

184 Обработка прямой манжеты на образце 1 27.02 

185 Обработка прямой манжеты с застёжкой, состоящей из одной детали 1 27.02 

186 Обработка прямой манжеты с застёжкой, состоящей из двух деталей 1 27.02 

187 Обработка прямой замкнутой манжеты 1 28.02 

188 Обработка нижнего среза рукава замкнутой манжетой на образце 

(первый способ и второй способ) 

1 29.02 

189 Обработка нижнего среза рукава манжетой на застёжке на образце 1 29.02 

190 Обработка нижнего среза рукава манжетой 1 29.02 

191 Обработка нижнего среза рукава резиновой тесьмой на образце 1 04.03 

192 Виды обработки нижнего среза короткого прямого рукава 1 05.03 

193 Обработка нижнего среза короткого прямого рукава имитирующей 

манжетой на образце 

1 05.03 

194 Соединение рукавов с проймами 1 05.03 

195 Подборта. Изготовление выкройки подборта, цельнокроеного с бортом, 

для изделия с застёжкой до верха. 

1 06.03 

196 Изготовление выкройки отрезного подборта для изделий с отворотами 1 07.03 

197 Обработка подбортов 1 07.03 

198 Обработка внутреннего среза подборта швом вподгибку с открытым 

срезом 

1 07.03 

199 Соединение борта с отрезным подбортом 1 11.03 

200 Обработка нижнего среза подборта, цельнокроеного с бортом, в 

изделиях с застежкой. 

1 12.03 



201 Воротники. Снятие мерок. Построение чертежей и подготовка выкроек 

к раскрою 

1 12.03 

202 Построение чертежа воротника-стойки в масштабе 1:4 1 12.03 

203 Построение чертежа и подготовка выкройки воротника на стойке в 

масштабе 1:4 

1 13.03 

204 Построение чертежа и подготовка выкройки отложного воротника для 

изделий с застёжкой до верха в масштабе 1:4 

1 14.03 

205 Построение чертежа и подготовка выкройки отложного воротника для 

изделий с отворотами в масштабе 1:4 

1 14.03 

206 Выполнение в альбоме работ по построению чертежей воротников и 

изготовление из цветной бумаги 

1 14.03 

207 Обработка воротников и соединение их с горловиной. Проверка 

качества изделия 

1 25.03 

208 Обработка отложного воротника (без прокладки) на образце 1 26.03 

209 Обработка воротника на стойке на образце 1 26.03 

Контрольная работа (1 ч.) 

210 Контрольная работа 1 26.03 

Самостоятельная работа (2 ч.) 

211 Соединение воротника на стойке (с прокладкой) с горловиной изделия 1 27.03 

212 Соединение отложного воротника с горловиной в изделиях с застёжкой 

до верха 

1 28.03 

213 Соединение отложного воротника с горловиной в изделиях с 

отворотами 

1 28.03 

214 Разметка петель. Разметка петель в изделиях с застёжкой до верха 1 28.03 

Построение чертежа основы цельнокроеного платья (20 ч.) 

215 Вводное занятие. Инструктаж по охране труда. 1 01.04 

216 Разметка петель в изделиях с отворотами 1 02.04 

217 Разметка мест пришивания пуговиц (выполняется после обработки 

петель) 

1 02.04 

218 Кокетки 1 02.04 

219 Оформление в альбоме листа «Кокетки» (рисунки) 1 03.04 

220 Моделирование кокеток 1 04.04 

221 Выполнение в альбоме моделирование кокеток в масштабе 1:4 1 04.04 

222 Изготовление моделирования из цветной бумаги в масштабе 1:4 1 04.04 

223 Обработка кокеток 1 08.04 

224 Соединение кокетки с прямым нижним срезом с основной деталью 

стачным швом на образце 

1 09.04 



225 Соединение кокетки с прямым нижним срезом с основной деталью 

настрочным швом на образце 

1 09.04 

226 Соединение кокетки с прямым нижним срезом с основной деталью 

накладным швом на образце 

1 09.04 

227 Соединение кокетки с фигурным или овальным нижним срезом с 

основной деталью накладным швом на образце 

1 10.04 

228 Обработка нижнего среза кокетки оборкой на образце. Проверка 

качества изделия 

1 11.04 

Изготовление плечевых изделий на основе выкройки цельнокроеного платья (34ч) 

229 Блузка с застёжкой до верха. Знакомство с изделием 1 11.04 

230 Составление плана работы по изготовлению блузки с застежкой до 

верха. 

1 11.04 

231 Изготовление выкройки блузки с застежкой до верха. 1 15.04 

232 Подготовка деталей выкройки к раскрою 1 16.04 

233 Подготовка ткани к раскрою, раскладка деталей выкройки на ткани 1 16.04 

234 Раскрой блузки с застежкой до верха 1 16.04 

235 Подготовка деталей блузки к обработке 1 17.04 

236 Подготовка блузки к примерке 1 18.04 

237 Проведение примерки 1 18.04 

238 Составление плана работы по пошиву блузки с застёжкой до верха 1 18.04 

239 Обработка вытачек. Промежуточная аттестация 1 22.04 

240 Обработка подбортов 1 23.04 

241 Стачивание плачевых срезов 1 23.04 

242 Обработка плечевых срезов 1 23.04 

243 Стачивание боковых срезов 1 24.04 

244 Обработка боковых срезов 1 25.04 

245 Обработка воротника 1 25.04 

246 Соединение воротника с горловиной 1 25.04 

247 Соединение срезов рукавов 1 27.04 

248 Обработка рукавов 1 02.05 

249 Соединение рукавов с проймами 1 02.05 

250 Обработка нижнего среза 1 02.05 

251 Разметка и обработка петель. 1 06.05 

252 Пришивание пуговиц 1 07.05 

253 Окончательная отделка изделия 1 07.05 



254 Влажно-тепловая обработка изделия 1 07.05 

Изготовление халата в масштабе 1:4 8 часов 

255 Сведения о халатах. Знакомство с халатом 1 08.05 

256 Составление образцов тканей для халатов. Оформление образцов в 

альбом 

1 13.05 

257 Халат с отложным воротником 1 14.05 

258 Изготовление выкройки халата в масштабе 1:4 1 14.05 

259 Нанесение линий фасона на выкройке основы цельнокроеного платья 1 14.05 

260 Изготовление выкройки 1 15.05 

261 Оформить детали выкройки в альбом 1 16.05 

262 Составление плана по пошиву халата с отложным воротником 1 16.05 

Ремонт одежды (4ч) 

263 Наложение заплаты стачным швом 1 16.05 

264 Наложение заплаты стачным швом на образце 1 20.05 

265 Штуковка 1 21.05 

266 Оформление штуковки на образце 1 21.05 

Контрольная работа (1 ч.) 

267 Контрольная работа 1 21.05 

Итоговая контрольная работа (1ч.) 

268 Итоговая контрольная работа 1 22.05 

Самостоятельная работа (4 ч.) 

269 Повторение. Основные технические условия на выполнение ручных, 

машинных и влажно-тепловых работ. 

1 23.05 

270 Технические условия на выполнение машинных работ. 1 23.05 

271 Технические условия на выполнение влажно-тепловых работ. 1 23.05 

272 Повторение технических условий 1 27.05 

 Всего: 272  
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