
Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со 

следующими нормативными документами и методическими 

рекомендациями: 

-    Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Обутверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

05.07.2021№64101)-

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

о т 05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно- методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования); 

-  Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

-  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

-  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

План внеурочной деятельности образовательной организации 

является обязательной частью организационного раздела основной 

образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела 

основной образовательной программы. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации, организации культуры, физкультурно- спортивные, детские 

общественные объединения и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План 

Внеурочной деятельности 

МБОУ Холмогорской СОШ 

на 2022-2023 учебный год 

 

Класс Педагог Направление Программа 

1 А Никитенко Л.В. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Общеинтеллектуальное Чистописание 

1 Б Кирдяшкина Д.В. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Общеинтеллектуальное 

  

Чистописание 

2 А Байкина Н.С. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Мазуров И.И. Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 

2 Б Поленок Н.А. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Мазуров И.И. Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 

3 А Черентаева Л.С. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Куклин И.Г. Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 

4 А Степакова В.С. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Куклин И.Г. Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 

4 Б Кукарцева С.В. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Куклин И.Г. Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 

5 А Климова Г.А. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Мазуров И.И. Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 

5 Б Шуренкова А.Н. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Мазуров И.И. Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 

6 А Гейшторайтене 

Н.В. 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Мазуров И.И. Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 

6 Б Квитко Г.З. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Мазуров И.И. Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 

7 А Куклин И.Г. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Михайлова О.В. Спортивно-

оздоровительное 

«Я-класс» 

7 Б Киюцина О.И. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 



Михайлова О.В. Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 

8 А Проказина С.И. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Семченков А.А.  «Я-класс» 

8 Б Евсеева И.В. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Михайлова О.В. Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 

9 А Ганге Е.В. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Михайлова О.В. Спортивно-

оздоровительное 

«Я-класс» 

9 Б Лемонджава С.В. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Михайлова О.В. Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 

10 А Андреева Т.В. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Михайлова О.В. Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 

11 А Иванова В.С. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Михайлова О.В. Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 

Корр. 

класс 

Полянская Л.М. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

Полянская Л.М Общекультурное «Здоровое питание» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий и педагоги внеурочной деятельности 2022-2023 гг. 

Класс Первый час 

дни и время 

занятий 

педагог Второй час 

дни и время 

занятий 

педагог 

1 А Понедельник 

09.00 

Никитенко Л.В. Пятница 

12.40 

Никитенко Л.В. 

1 Б Понедельник 

09.00 
Кирдяшкина Д.В. Пятница 

12.40 

Кирдяшкина Д.В. 

2 А Понедельник 

09.00 
Байкина Н.С. Понедельник 

13.25 

Мазуров И.И. 

2 Б Понедельник 

09.00 
Поленок Н.А. Понедельник 

13.25 

Мазуров И.И. 

3 А Понедельник 

09.00 
Черентаева Л.С. Понедельник 

13.25 

Куклин И.Г. 

4 А Понедельник 

09.00 
Степакова В.С. Среда 

13.25 

Куклин И.Г. 

4 Б Понедельник 

09.00 
Кукарцева С.В. Среда 

13.25 

Куклин И.Г. 

5 А Понедельник 

09.00 
Климова Г.А. Вторник 

14.15 

Мазуров И.И. 

5 Б Понедельник 

09.00 
Шуренкова А.Н. Понедельник 

14.15 

Мазуров И.И. 

6 А Понедельник 

09.00 
Гейшторайтене 

Н.В. 

Четверг 

14.15 

Мазуров И.И. 

6 Б Понедельник 

09.00 
Квитко Г.З. Четверг 

15.00 

Мазуров И.И. 

7 А Понедельник 

09.00 
Куклин И.Г. Вторник 

14.15 

Михайлова О.В. 

7 Б Понедельник 

09.00 
Киюцина О.И. Вторник 

15.00 

Михайлова О.В. 

8 А Понедельник 

09.00 
Проказина С.И. Среда 

15.00 

Семченков А.А. 

8 Б Понедельник 

09.00 
Евсеева И.В.  Среда 

14.15 

Михайлова О.В. 

9 А Понедельник 

09.00 
Ганге Е.В. Четверг 

15.00 

Михайлова О.В. 

9 Б Понедельник 

09.00 
Лемонджава С.В. Четверг 

14.15 

Михайлова О.В. 

10  Понедельник 

09.00 
Андреева Т.В. Пятница 

14.15 

Михайлова О.В. 

11 Понедельник 

09.00 
Иванова В.С. Пятница 

15.00 

Михайлова О.В. 

Корр. 

класс 

Понедельник 

09.00 

Полянская Л.М. Пятница 

14.15 

Полянская Л.М. 

 


